
 

 

Konferencija 

„Utjecaj društvenih mreža na mentalno zdravlje djece i mladih“ 
Građevinski fakultet Sveučilišta u Rijeci, Dvorana 003/004 

Ulica Radmile Matejčić 3, 51 000 Rijeka 

16. listopada 2025. 

 

13:00 – 13:30 OTVARANJE KONFERENCIJE 

 Uvodna riječ:  
doc. dr. sc. ŽELJKO LINŠAK, ravnatelj NZZJZ PGŽ 
 
Pozdravni govor: 
Predstavnik PGŽ  
Predstavnik Grad Rijeka 
 
Otvaranje kongresa: 
doc. dr. sc. DARKO ROVIŠ, NZZJZ PGŽ, Odsjek za promicanje i zaštitu mentalnog 
zdravlja 

 

13:30 – 14:30 POZVANA PREDAVANJA 

 TEA BREZINŠĆAK, klinička psihologinja, Centar za zaštitu zdravlja mladih, Zagreb 
„Izazovi odrastanja i mentalnog zdravlja u digitalnom svijetu“ 
 
ANA KIRIN DOKLER, urednica portala www.medijska.pismenost.hr 
„Razvoj medijske pismenosti i kritičkog razmišljanja djece i mladih“ kampanja 
UNICEF-a i Agencije za elektroničke medije“ 
 

14:30 – 15:00 ZAKUSKA I PAUZA ZA KAVU 

 

15:00 – 17:00 PANEL RASPRAVA: MENTALNO ZDRAVLJE I DRUŠTVENE MREŽE 

 

ROMANA JERKOVIĆ, zastupnica u EU parlamentu 
TENA SAKAR VUKIĆ, digitalna kreatorica 
NIKO ČUTURIĆ, digitalni kreator 
ANA KIRIN DOKLER, urednica portala www.medijska.pismenost.hr 
TEA BREZINŠĆAK, klinička psihologinja 
NENSI ČARGONJA KOŠUTA, prof. i dipl. bibl., OŠ Srdoči 
ANDREA MATAIJA REDŽOVIĆ, prof. psihologije, NZZJZ PGŽ 
 

17:00 – 17:45 RADIONICA 

 
KAYA SERTIĆ, terapeut za integrativi razvoj 
Body Oriented Movement Therapy 

 

18:00 ZATVARANJE KONFERENCIJE 

 

http://www.medijska.pismenost.hr/

