
Djeca
starije predškolske dobi:

teže izgovoraju neke
riječi i slova

imaju problema s
učenjem abecede

teže stvaraju fraze
i rečenice

ne pamte imena...

Školarci:

teže crtaju i pišu

često rade greške u
čitanju i izbjegavaju
čitati na glas, slabije
razumiju pročitano

sporo uče nove
pojmove i vještine

imaju teškoće s
rješavanjem
matematičkih zadataka

teže prate upute...

Adolescenti:

nastavljaju se problemi s
čitanjem, pisanjem,
rješavanjem matematičkih
zadataka

nedostaje im organizacije,
teško prate rokove

teško izražavaju svoje misli
i želje

slabije pamte

loše se snalaze u prostoru...

Kako ih prepoznati?

Kada dijete kontinuirano doživljava neuspjeh u školi, bez obzira 
na to koliko truda uložilo, smanjuje se motivacija za učenjem, 
javljaju brojne negativne emocije i snižava samopouzdanje zbog 
čega se mogu uočiti neprihvatljivi načini dobivanja pažnje i 
podizanja vlastita samopouzdanja – kroz nasilno i agresivno 
ponašanje i nepoštivanje pravila.

Poteškoće
u učenju

Djeca i mladi
svakodnevno provode

veliki dio svoga dana u školi,
uz pisanje zadaće i učenje, a

čak 2-10%
školaraca ima

poteškoće
u učenju.

U podlozi djetetove frustracije i nezadovoljstva
možda stoje poteškoće u učenju.

Savjetovalište se nalazi na adresi

Studentska 1, Rijeka
Termin je moguće dobiti bez uputnice

Naručivanje putem telefona

051/322-864

Najčešće teškoće u učenju:
disleksija | disgrafija |
diskalkulija | dispraksija |
teškoće pažnje

Savjetovalište odjela za 
školsku i adolescentnu 
medicinu NZZJZ PGŽ 
namijenjeno je učenicima 
osnovnih i srednjih škola i 
njihovim roditeljima koji 
mogu potpuno besplatno
zatražiti pomoć radi 
poteškoća u učenju, smetnji u 
ponašanju, emocionalnom 
funkcioniranju i sl.

Uz savjetovanje provodi se

• psihodijagnostička procjena 
emocionalnog statusa djeteta

• postojanja poteškoća u učenju 
u svrhu određivanja 
primjerenog oblika školovanja

• procjene spremnosti djeteta za 
upis u prvi razred i sl.

Psihološko 
savjetovalište

Uz dovoljno podrške
i pravovremenu reakciju,
djeca s poteškoćama u
učenju mogu se naučiti
nositi s teškoćama i biti vrlo
uspješni u školi


