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_ NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

Mikroplastika u morskom okoliSu

Otpad u moru danas predstavlja veliki okoliSni problem. Otpad u moru uklju¢en je u Okvirnu direktivu

-

o pomorskoj strategiji

(2008/56/EC MSFD) na sljedeci naéin: »Svojstva i koli¢ine otpadaka u moru ne

Stete obalnpm i morskom okoliSu«. Plastika je najdominantniji tip otpada u morskom okolisu

Pie: Mr. sc. Itana BOKAN

. VUCELIC, dipl. biol. ing.,

L

suradnik u NZZJZ-a
PGZ-a : o

‘azli¢ita istrazivanja
upucuju na to da se
mikroplastika kon-

umira i akumulira u

Zivim organizmima. Odrede-
mikroplastiku akumuliraju i
prenose kroz hranidbeni la-
nac. Ipak, znanje o podrijetluy,
brojnostiirasprostranjenosti
mikroplastike u morskim su-
stavima je i dalje ograniceno.
Iz tog se razloga Zdravstve-
no-ekoloski odjel Nastavnog
zavoda za javno zdravstvo Pri-
morsko-goranske Zupanije
prikljudio Interreg projektu
Italy-Croatia NETAmPLASTIC
2019. godine. Planirano vrije-
me trajanja projektabilo je do
kraja lipnja 2021. godine, no
zbog pandemije COVID-19
i poteskoca koje su nas za-
desile, projekt je produljen
do kraja lipnja 2022. godine.
Projektom se Zeljela unapri-
jediti upotreba inovativnih
tehnologija i pristupa u rje-
$avanju problema plastike u
moru. Planirano je bilo pri-
kupljanje podataka o makro
i mikroplastici u obalnim i
morskim podru¢jima Hrvat-
ske iItalije. O¢ekivani dopri-
nosi Projekta bili su razvoj su-
stava ranog upozoravanja te
koristenje vodenih dronova
za prikupljanje podataka o

__ stanju morskog okoliSa kao

¥

i razvoj novih tehnologija i
metodologija recikliranja ot-
pada nadenog u takvim oko-
li§ima. Zelja je bila razmotriti
utjecaj mikroplastike iz oko-
lisa na ljudsko zdravlje. Istra-
Zivanja okoli$a u svrhu pro-

vedbe Projekta odvijalasuse

na Cetiri pilot-podrucja: Del-
tarijeke Po, Pescara, splitsko
podrugje i Kvarnerski zaljev.

Napredne tehnologije

Usprkos brojnim teSko-
¢ama povezanim s pande-
mijom COVID-19 Projekt se
polako blizi svome kraju. Ti-
jekom ove 3,5 godine kom-
petencija stru¢njaka uklju-
¢enih u Projekt, medusobna
razmjena znanja i meduna-

* rodna suradnja omogucili su

da projekt napredujeidare-
zultati postanu dostupni Si-
roj zajednici strucnjakaisvih
zainteresiranih pojedinaca.
U realizaciji projekta sudje-
lovali su SveuciliSte u Ferra-
ri, Sveuciliste u Trstu, Pro-
Soft, Hydra Solutions, Javna

ustanova RERA S.D., Regione
Marche, Istituto Zooprofilatti-
co Sperimentale dell’Abruzzo
e del Molise Giuseppe Capo-
rale, Teramo, Fakultet gradevi-
narstva, ahitekturei geodezije
Sveucilista u Splitu i Nastavni
zavod za javno zdravstvo Pri-
morsko-goranske Zupanije.
Vodedi partner projekta bilo
je Sveucilite u Ferrari.

Osim upravljanje Projek-
tom, njihova zadaca bila je
pobrinuti se da se rezultati
projekta obznane $iroj jav-
nosti. Sudjelovali su u priku-
pljanju uzoraka sedimenta
i morske vode te provodili
analize uzoraka u potrazi za
mikroplastikom unavedenim
medijima. U suradnji s dru-
gim partnerima u prikuplja-
nju uzoraka koristeni su zrac-
niivodeni dronovi, te sonde
posebnih namjena. Jedna od
sondi snimala je, za vrijeme
uzorkovanja, Cestice koje se
nalaze u morskoj vodi.

Time je dokazano da postoji
napredna tehnologijakoja ce
seubuducnosti zasigurnovise
koristiti u svrhu prikupljanja
informacija iz okoliSa. Takoder
jedna od vaznijih zadaca bila
jeipokusaj dase odgovorina
pitanje koliki znacaj zaljudsko
zdravlje ima mikroplastika.
Znacajan doprinos realizaciji
Projekta dalo je i SveuciliSte
u Trstu. Odradili su identifi-
kaciju Gestica mikroplastike
prikupljene na terenu i od-
govorili na pitanje koje sve
vrste plastike pronalazimo u
okolisu. Njihov glavni cilj bio
je razvoj metode za reciklira-
nje mikroplastike, u Cemu su

iuspijeli. Izradeni su prototipi
toplinskih i zvuénih izolacij-
skih materijala za uporabu u
civilnom, pomorskomiauto-
mobilskom sektoru. Od pri-
kupljenih podataka o raspro-
stranjenosti mikroplastike na
istrazivanim podrucjima do-
bivene su karte distribucije.
Regione Marche i Consiglio
Nazionale Delle Ricerche -
Istituto Di Scienze Marine
napravili su niz simulacija
o mogucem rasprsivanju i
nakupljanju mikroplastike
na4 pilot-podrudja: Deltari-
jeke Po, Pescara, Spliti cijela

EUROPSKI
PROJEKT

U sklopu Projekta
obuhvaceno je i sudje-
lovanje na EMD2022,
koji je bio na raspore-
du 19. i 20. svibnja
2022. godine u Ra-
venni. Na tom je sku-
pu predstavljen Pro-
jekt. Brojni stru¢njaci
pokusali su dati od-
govor na pitanje kako
bi lokalne, poslovne i
znanstvene zajednice
mogle rjeSavati pro-
blem morskog otpa-
da zajedno. Detaljniji
prikaz rezultata Pro-
jekta mozete naci na
sluzbenoj web stranici
Projekta NET4mPLA
STIC.
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Jadranska kotlina. Simula-
cije se temelje na ROMS (re-
gionalno modeliranje ocea-
na Sustav) oceanografskom
modelu za hidrodinamicku
komponentu i na Lagrangi-
jevom model ICHTHYOP za
simulaciju disperzijeipoten-
cijalnog nakupljanja mikro-
plastike fluvijalnog porijekla
u obalnom moru svakog pi-
lot-podrugja. Hydra Solutions
i ProSoft bili su zaduZeni za
testiranje novih tehnologija
kao $to su sonde i dronovi u
prikupljanju informacija o ko-
li¢ini mikroplastike u okoliSu.
U istraZivanju je koristen
inovativni morski dron opre-
mljen senzorima i komunika-
cijskim uredajima koji omo-
gucuju isporuku prikupljenih
podataka u stvarnom vreme-
nu. Testiranje je uspjesno pro-
vedeno u dvanavrata—ujesen
2021.iuproljece 2022. godine.
Potvrdeno je da se moderna
tehnologija moZe uspjesno
koristiti u svakodnevnomra-
duistrazivaca. Uspostavljena
je zajednicka platforma ko-
ja je olaksala komunikaciju
medu partnerima Projekta.
Takoder je napravljen prvi
korak u uspostavi sustava za
rano uzbunjivanje vezano uz
mikroplastiku. Stvorena je i
baza podataka gdje se
prikupljaju
poda- :

ISTOCK

CIYTE
dwan §

cidobiveniistrazivanjemkroz

Projekt. U istrazivanja je bio
ukljucen i IZSAM iz Terama.

Plastika u Skoljkama

Tema njihovog istraziva-
nja bila je utvrdivanje kolici-
ne mikroplastike prisutne u
skoljkama na podrucju Gora
iPescare. Uspjesno su prove-
li pokus ¢iséenja dagnji od
mikroplastike u struji vode.
Dokazali su da se broj esti-
ca mikroplastike u dagnja-
ma smanjuje nakon §to se
dagnja drzi nekoliko dana u
struji morske vode, $to budi
nadu da Ce se ti procesi mo-
¢i koristiti u buduénosti za
uklanjanje mikroplastike iz
dagnji kada to bude potreb-
no, odnosno kada se utvrdi
prisustvo velikog broja Cestica
mikroplastike u konzumnim
dagnjama. Rezultati prvih
analiza sugeriraju da je uce-
stalost pojavljivanja MP-a u
dagnjama bila 53%, dok su
prevladavajuci tip Cestica mi-
kroplastike bila vlakna.

U dagnjama su pretezito
nadene Cestice vece od 500
um, a prevladavajuca boja ce-
sticabila je crna. Eksperiment
proci§éavanja dagnji u struji
Ciste morske vode pokazao je
da se ve¢ nakon 2 dana sta-

tisticki znacajno

smanjuje broj
¥ Cesticamikro-
plastike u da-
gnjama po gramu
mekog tkiva, ajos se bolji
rezultati dobiju ako se dagnja
proci§cava 7 dana. Projekine
aktivnosti uzorkovanjaiana-
lize uzoraka mikroplastike u
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uzorcima mora i sedimenta
najuznom dijelu hrvatskog di-
jela Jadrana obavio je Institut
za Oceanografijairibarstvoiz
Splita (Hrvatska) u suradnjis
RERA-om skojom Institutima
dugoro¢nu suradnju uraznim
medunarodnim projektima
koji se bave rjeSavanjem pro-
blema morskog otpada opce-
nito, kao i problema plastike

~_imikroplastike u moruipro-

blema izazvanih klimatskim

~ promjenama. UNIST-FGAG

je sudjelovao u uzorkovanju
na hrvatskoj strani Jadrana,
kao i pripremi i analizi svih
potrebnih ulaznih podataka
za zadatak modeliranja, uk-
ljucujudiipodatke o batime-
triji, kao i podatke o smjeStaju
glavnih podmorskih ispusta
otpadnih vodaipodatkeiz11
postrojenja za procis€avanje
otpadne vode unutar mode-

> liranog podrucja na juznoj

dijelu Jadrana.

Mikroplastikai
zdravlje ljudi

Nastavni zavod za javno
zdravstvo Primorsko-goran-
ske Zupanije sudjelovao je
u terenskim aktivnostima,
analizi uzoraka, kaoiu ana-
lizi utjecaja mikroplastike na
zdravlje ljudi. Ovim Projek-
tom dobiveni su prvi podaci
o stanju okoli$a na podruc-
ju Kvarnera vezano uz utvr-
divanje broja Cestica mikro-
plastike u morskom okolisu.

Utvrdeno je da je mikropla-

stike sveprisutna i na ovom
podruéju. Cestice mikropla-
stike nadene suu sedimentu
na plazama, na poviSini mora
iu dagnjama. Broj Cesticane
odstupa znacajno od utvrde-
nog prosjeka za cijeli Jadran.
Zanimljivo je spomenuti da
je na podruéju Kvarnera naj-
vedi izvor mikroplastike ne-
obradena otpadna voda ko-
ja u more dolazi pretezito
podmorskim ispustima, kao
iispiranje terena i atmosfere
nakon jakih kisa. Sto se ti¢e
talijanskog dijela Jadrana, naj-
veci broj Cestica mikroplasti-
ke donosi u more rijeka Po.
Na hrvatskom dijelu Jadrana
nema tako velikih tekucica
koje bi dale znacajan dopri-
nos donosu mikroplastike u
more, ali njihov utjecaj nije
do kraja zanemariv. Glavni
cilj je bio utvrditi rizike ne-
hoti¢ne konzumacije Cestica
mikroplastike za zdravlje lju-
di. Utvrdeno je da odredeni
rizik postoji,ali da treba oba-
viti dodatnaistraZivanja kako
bi sa sigurno$éu mogli reci
koliko je Stetan takav utjecaj.
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