Slika 11. Standardizirana stopa smrtnosti zbog samoubojstava na 100 000 stanovnika
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Samoubojstva su najveéi uzrok prijevremenih smrti u veéini razvijenih zemalja, posebno sjevernoj Europi i
Skandinaviji. Razina smrtnosti zbog samoubojstva u Hrvatskoj tijekom promatranog razdoblja visa je od europskog
prosjeka. U Primorsko-goranskoj Zupaniji stopa smrtnosti takoder je visa od europske, no i viSa od drZzavne, te
pokazuje uzlazni trend. Kao posljedica samoubojstva u Primorsko-goranskoj Zupaniji u 2024. godini preminulo je 35
osoba, 2023. godine preminule su 52 osobe, 2022. godine 41 osoba. Stopa samoubojstava najniza je bila 2016.
godine (7,9), dok je 2023. godine najvisa u promatranom desetogodiSnjem razdoblju (14,3/100 000 stanovnika). U
2024. godini iznosila je 11,8/ 100 000.

Slika 12 . Ocekivano trajanje zivota na dan rodenja
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Ocekivano trajanje zivota na dan rodenja najprikladniji je pokazatelj razine smrtnosti u svrhu komparativne analize.
Ovo je agregatni i vrlo kompleksan pokazatelj koji proizlazi iz sveukupnih karakteristika stopa mortaliteta po dobi
odredenog stanovnistva. Ocekivano trajanje zivota iskazuje se odvojeno po spolu. U normalnim drustveno-
ekonomskim i drugim zivotnim uvjetima oCekuje se dulji Zivotni vijek Zena nego |li muskaraca.

Ocekivano trajanje zivota u Primorsko-goranskoj zupaniji na dan rodenja u 2024. godini iznosi 81,7 za Zene i 76,8 za
muskarce, ukupno za oba spola 79,9. Oc¢ekivano trajanje Zivota u Republici Hrvatskoj prema posljednjem dostupnom
podatku HFA DB iz 2021. godine je 76,6, dok je za gradane Europe olekivano trajanje Zivota nesto duze - 80,7
godina.

1ZVOR: NZJZ PGZ, baza podataka umrlih 2015. — 2016.
HZJZ, baza podataka umrlih 2017. — 2024.
WHO/Europe, European HFA Database



