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 7 .  Z D R A V S T V E N A  Z A Š T I T A  O D R A S L I H  
 
 

 7.1. ORGANIZACIJSKE JEDINICE I ZDRAVSTVENI DJELATNICI 
 
 
 

Opća medicina 

Zdravstvena zaštita odraslih u PZZ provodi se u: 
- 83 ordinacije opće (obiteljske) medicine Doma zdravlja PGŽ  
- 81 ordinaciji u zakupu/vlastitom prostoru 
 
Dom zdravlja zapošljava 49 doktora medicine, 19 specijalizanata i 34 specijalista obiteljske medicine (20 je liječnika 

zaposleno na određeno). Viših medicinskih sestara je 76 od kojih su 64 patronažne sestre. Medicinskih sestara sa srednjom 
stručnom spremom ima 81. 

Ordinacije u koncesiji zapošljavaju: 82 liječnika (od kojih je 57 specijalista), 3 više medicinske sestre i 78 sestara sa 
srednjom stručnom spremom.  

Na području Primorsko-goranske županije 3 su ordinacije opće medicine koje nemaju ugovor s HZZO. Zdravstvenu zaštitu 
provode 4 doktora medicine od kojih je jedan specijalist, jedna medicinska sestra i jedan ostali zdravstveni djelatnik. 

 
Kućna njega 

U ambulantama Doma zdravlja PGŽ te ustanovama i jedinicama za kućnu njegu, zaposleno je 111 djelatnika. Četiri su 
medicinske sestre s visokom, 17 s višom i 78 sa srednjom stručnom spremom. Fizioterapeuta više stručne spreme je 1 i srednje 
isto 1. Zaposlen je i jedan radni terapeut te 9 njegovateljica. 

 
Medicina rada 

Djelatnost medicine rada provodi se u: 2 privatne ordinacije, 5 ordinacija Doma zdravlja PGŽ, 6 ustanova medicine rada i 
jednoj specijalnoj bolnici.  

Ordinacije medicine rada DZ PGŽ zapošljavaju 6 liječnika specijalista, 2 psihologa, 3 više i 3 srednje medicinske sestre. U 
privatnim ordinacijama medicine rada zaposlena su 2 specijalista, 1 viša i 1 srednja medicinska sestra. U zdravstvenim ustanovama 
za medicinu rada zaposleno je 10 specijalista, 2 specijalizanta, 3 liječnika, 3 psihologa, 5 viših medicinskih sestara, 10 srednjih 
medicinskih sestara. Specijalna bolnica zapošljava 1 specijalista i 1 medicinsku sestru srednje stručne spreme. 

 
 

 

 7.2. ODRASLO STANOVNIŠTVO – učešće prema dobi 
 

JEDINICE 
LOKALNE SAMOUPRAVE 

 BROJ 
STANOVNIKA  

popis 2021. 

2 0 - 3 9  g o d i n a  4 0 - 5 9  g o d i n a  6 0 - 6 4  g o d i n e  6 5  i  v i š e  

 b ro j  %  b ro j  %  b ro j  %  b ro j  %   
 

UKUPNO  265 419 57 241 21,57 74 526 28,08 21 122 7,96 68 539 25,82 
           RIJEKA       107 964 23 538 21,80 30 506 28,26 8 573 7,94 28 644 26,53 
ČABAR  3 226 618 19,16 885 27,43 334 10,35 882 27,34 
DELNICE  5 135 1 066 20,76 1 375 26,78 471 9,17 1 351 26,31 
VRBOVSKO  3 876 719 18,55 1 105 28,51 402 10,37 1 163 30,01 
BROD MORAVICE  663 113 17,04 163 24,59 75 11,31 207 31,22 
FUŽINE  1 394 254 18,22 396 28,41 139 9,97 434 31,13 
LOKVE  850 161 18,94 215 25,29 92 10,82 269 31,65 
MRKOPALJ  924 173 18,72 245 26,52 93 10,06 307 33,23 
RAVNA GORA  2 028 383 18,89 526 25,94 215 10,60 613 30,23 
SKRAD  858 144 16,78 217 25,29 89 10,37 295 34,38 
CRES  2 716 581 21,39 762 28,06 238 8,76 677 24,93 
KRK  6 816 1 540 22,59 1 844 27,05 479 7,03 1 665 24,43 
MALI LOŠINJ  7 537 1 739 23,07 2 030 26,93 739 9,80 1 801 23,90 
RAB  7 161 1 499 20,93 1 924 26,87 506 7,07 1 954 27,29 
BAŠKA  1 656 319 19,26 473 28,56 116 7,00 483 29,17 
DOBRINJ  2 150 456 21,21 586 27,26 179 8,33 616 28,65 
LOPAR  1 107 241 21,77 325 29,36 88 7,95 242 21,86 
MALINSKA  3 212 750 23,35 839 26,12 220 6,85 812 25,28 
OMIŠALJ  2 992 672 22,46 732 24,47 317 10,59 726 24,26 
PUNAT  1 900 412 21,68 515 27,11 136 7,16 534 28,11 
VRBNIK  1 190 251 21,09 299 25,13 96 8,07 325 27,31 
BAKAR  7 573 1 673 22,09 2 158 28,50 616 8,13 1 812 23,93 
CRIKVENICA  9 980 1 999 20,03 2 752 27,58 742 7,43 2 942 29,48 
KASTAV  10 202 2 250 22,05 3 060 29,99 709 6,95 2 239 21,95 
KRALJEVICA  4 066 867 21,32 1 093 26,88 318 7,82 1 134 27,89 
NOVI VINODOLSKI  4 328 893 20,63 1 180 27,26 364 8,41 1 290 29,81 
OPATIJA  10 619 2 013 18,96 2 908 27,38 784 7,38 3 267 30,77 
ČAVLE  7 059 1 535 21,75 2 018 28,59 534 7,56 1 641 23,25 
JELENJE  5 096 1 136 22,29 1 469 28,83 445 8,73 1 111 21,80 
KLANA  1 845 402 21,79 526 28,51 130 7,05 473 25,64 
KOSTRENA  4 398 922 20,96 1 322 30,06 351 7,98 958 21,78 
LOVRAN  3 527 716 20,30 928 26,31 248 7,03 1 105 31,33 
MATULJI  10 773 2 333 21,66 3 155 29,29 849 7,88 2 500 23,21 
MOŠĆENIČKA DRAGA  1 288 214 16,61 357 27,72 105 8,15 428 33,23 
VINODOLSKA  3 226 640 19,84 911 28,24 263 8,15 904 28,02 
VIŠKOVO  16 084 4 019 24,99 4 727 29,39 1 067 6,63 2 735 17,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

IZVOR: (7.1.) Izvješće o organizacijskoj strukturi i kadrovima na dan 31.12.2023. 
 (7.2.) Popis stanovništva 2021. 
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2 0 2 3 .  Z D R A V S T V E N A  Z A Š T I T A  O D R A S L I H  
 

 7 .3.  ZDRAVSTVENA ZAŠTITA U ORDINACIJ I  I  KUĆI  
 

JEDINICE 
LOKALNE SAMOUPRAVE 

 OS O B E  U  O R DI NA C IJ I  U  K U Ć I  
 

U  s k r b i  
Od  t o g a  
k o r i s t i l e  
z a š t i t u  

P o s j e t i  P r e g l ed i  
Up u će n i  na  

P o s j e t i  P r e g l ed i  
P a t r o n až n i  po s j e t i  

 invalidsku 
k om is i j u  

specijalistički 
p re g l e d  

b ro j  
o d  to g a  

k r o n i ča r im a   
 

UKUPNO  227 905 218 017 3 281 260 683 828 959 142 575 24 968 24 968 38 867 36 119 
RIJEKA  107 398 102 109 1 568 793 287 248 422 66 550 7 726 7 726 17 384 16 420 
ČABAR  2 261 2 233 37 217 12 127 18 1 910 503 503 804 796 
DELNICE  4 305 4 167 66 670 14 340 18 3 311 283 283 991 875 
VRBOVSKO  3 368 3 739 51 517 16 039 45 3 626 1 618 1 618 1 047 943 
BROD MORAVICE  678 640 9 750 2 384 6 369 143 143 310 273 
FUŽINE  2 484 1 246 19 847 3 347 8 728 189 189 387 386 
LOKVE  976 1 002 17 208 3 732 7 757 412 412 303 286 
MRKOPALJ  688 650 12 761 3 743 4 454 117 117 248 233 
RAVNA GORA  1 259 1 228 22 175 2 962 7 890 308 308 1 026 890 
SKRAD  714 699 12 493 2 885 7 456 218 218 317 283 
CRES  2 020 1 807 29 337 4 989 5 1 384 116 116 868 771 
KRK  5 634 5 823 63 008 14 135 21 3 280 982 982 335 294 
MALI LOŠINJ  6 356  6 020 86 009 10 297 25 4 272 374 374 1 059 1 005 
RAB  6 074 5 903 87 363 35 829 17 4 640 2 368 2 368 1 007 996 
BAŠKA  1 215 1 395 17 769 7 024 2 566 264 264 294 279 
DOBRINJ  1 459 1 468 19 997 7 958 5 1 027 472 472 242 201 
LOPAR  797 854 11 727 1 597 - 765 150 150 106 104 
MALINSKA  2 634 2 910 34 871 8 750 4 415 228 228 492 474 
OMIŠALJ  2 268 2 188 31 491 7 312 4 758 41 41 179 163 
PUNAT  1 449 1 591 19 498 8 771 10 1 054 194 194 350 321 
VRBNIK  723 725 8 955 1 833 - 452 97 97 212 173 
BAKAR  5 726 5 299 82 226 17 927 23 2 732 549 549 519 480 
CRIKVENICA  9 565 9 593 135 949 30 978 40 6 752 240 240 1 191 1 069 
KASTAV  5 518 5 076 72 501 12 875 21 1 700 215 215 789 718 
KRALJEVICA  3 278 3 197 54 447 4 895 18 2 882 114 114 533 511 
NOVI VINODOLSKI  3 926 4 114 63 069 10 758 20 3 379 1 068 1 068 498 463 
OPATIJA  8 370 7 844 113 067 29 379 31 5 104 2 124 2 124 1 826 1 697 
ČAVLE  5 568 5 163 74 666 19 990 24 3 395 149 149 891 807 
JELENJE  3 525 3 319 58 233 11 419 26 2 091 446 446 808 770 
KLANA  1 275 1 199 20 949 3 716 4 346 69 69 398 395 
KOSTRENA  3 463 3 167 40 724 11 357 5 1 228 194 194 368 324 
LOVRAN  3 831 3 742 58 149 12 923 6 2 087 457 457 407 361 
MATULJI  28 627 8 112 119 744 29 637 32 5 927 572 572 1 193 1 076 
MOŠĆENIČKA DRAGA  946 1 062 17 431 3 555 1 887 96 96 91 56 
VINODOLSKA  878 890 14 303 2 194 3 1 188 26 26 342 331 
VIŠKOVO  8 649 7 843 127 346 24 923 68 5 213 437 437 1 052 895 
         24 968    

 

 
 

  7 .3.1 .  KORISNICI  ZDRAVSTVENE NJEGE U KUĆI – prema funkc ionaln im sposobnost ima 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

UKUPNO  6 180 -  1 3  1 68  6 63  1 432 1 979 1 925 

NEPOKRETNI  476 - 3 12 60 91 130 180 
TEŠKO POKRETNI  988 - 2 15 75 183 357 356 

UMIRUĆI  169 - - 2 25 36 45 61 

OSTALI  4 547 - 8 139 503 112 1 447 1 328 
 
 
 
 

  7 .3.2 .   BROJ PROVEDENIH POSTUPAKA U ZDRAVSTVENOJ NJEZI U KUĆI  
 
 
  

 

UKUPNO  182 252 - 190 3 659 19 523 37 326 58 780 62 774 

Kompletna zdravstvena njega nepokretnog ili teško 
pokretnog bolesnika 

 32 070 - 27 587 3 277 6 430 10 202 11 547 

Djelomična zdravstvena njega nepokretnog ili teško 
pokretnog bolesnika 

 18 252 - - 733 1 742 2 426 7 373 5 978 

Skrb za umirućeg bolesnika  496 - 1 5 86 182 131 91 

Zbrinjavanje kronične rane  19 365 - 7 529 2 722 4 894 6 457 4 756 

Sprječavanje komplikacija dugotrajnog ležanja  23 874 - 36 411 2 332 4 662 7 602 8 8321 

Poduka obitelji  19 999 - 9 381 2 018 4 089 5 927 7 575 

Primjena parenteralne terapije  505 - - 2 42 39 334 88 

Primjena subakutne i intramuskularne terapije  11 389 - 8 128 1 372 2 458 3 110 4 313 

Uzimanje materijala za laboratorijske pretrage  3 132 - 1 48 208 887 1 006 982 

Mjerenje i registracija vitalnih funkcija, kontrola razine 
šećera u krvi i urinu 

 2 497 - 7 22 126 491 1 111 740 

Ostali postupci zdravstvene njege  50 673 - 94 813 5 598 10 768 15 527 17 873 

Zdravstvena rehabilitacija  - - - - - - - - 
 
 

IZVORI: Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, obrazac “Izvješće zdravstvene njege u kući” 
  

KORISNICI PREMA FUNKCIONALNIM 
SPOSOBNOSTIMA 

 
SVEGA 

   DO B N E  S K U P I NE  
0 -6  7 -1 9  2 0 - 4 4  4 5 - 6 4  65-74 75-84 85 i više 

KORISNICI PREMA FUNKCIONALNIM 
SPOSOBNOSTIMA 

 
S V E G A  

DO B N E  S K U P I NE  
0 -6  7 -1 9  2 0 - 4 4  4 5 - 6 4  65-74 75-84 85 i više 
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Z D R A V S T V E N A  Z A Š T I T A  O D R A S L I H  2 0 2 3 .
 
 

 7 .4 .  SPECIFIČNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA DJELATNIKA – p reg led i  
¸    

JEDINICE  
LOKALNE SAMOUPRAVE 

 
PRETHODNI PERIODIČNI SISTEMATSKI CILJANI KONTROLNI 

ZAPOŠLJA- 
VANJE 
MLADIH 

ZA 
PROFESIONALNU 

ORIJENTACIJU 

KOD 
PSIHOLOGA  

 

UKUPNO 8 098 18 123  589 4 298 2 496  107  250 1 790 

RIJEKA           

Dom zdravlja PGŽ   2  64  -  60  1  -  -  - 

Poliklinika “Provita”  3 684 5 049  72  645  298  -  249  5 

UZS med. rada Tudor-Pavlić  8  552  -  3  370  -  -  - 

UZS med. rada “Medris”   14 2 843  - 1 601  361  -  -  - 

UZS med. rada “Adria”   4  14  138  17  4  -  -  - 

Ustanova medicine rada “Rijeka”   718  589  -  -  -  -  -  - 

SB “Agram” – Poliklinika Rijeka   679  163  -  -  -  -  -  345 

Privatne ordinacije medicine rada  2 027  990  15  10  30  8  -   - 

DELNICE         -  

UZS med. rada “Adria medic”   334  941  -  -  520 -  -   - 

KRK         -  

Dom zdravlja PGŽ   380 1 398  3  28  133  50  - 1 356 

CRIKVENICA         -  

Dom zdravlja PGŽ   7 1 664  327  520  198 -  -  - 
OPATIJA 
Dom zdravlja PGŽ 

 

 234  606  33  13  5  49  -  84 
MATULJI           

UZS med.rada “Medris”   7 3 250  1 1 401  576   -  1 - 
 

  

7.4.1.  SPECIFIČNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA DJELATNIKA – posebni  preg ledi  
¸    

JEDINICE  
LOKALNE SAMOUPRAVE 

 ZA DRŽANJE 
I NOŠENJE 

ORUŽJA 
POMORCI ZRAKOPLOVCI 

UPIS U 
ŠKOLE ZA 

OBRT.ZANIM. 

VOZAČI 
OSTALO  profesionalci amateri 

 

UKUPNO 258 6 820  77  635 2 257 8 510  717 

RIJEKA         

Dom zdravlja PGŽ -  6  -  -  44  141  2 

Poliklinika “Provita”  63 3 843  6  1  212 1 134  - 

UZS med. rada “Medris”   76 1 121  -  -  312 1 805  3 

UZS med. rada “Adria”   -  -  -  -  -  7  - 

UZS med. rada Tudor-Pavlić   -  -  -  -  15  46  2 

Ustanova medicine rada “Rijeka”  11 1 049  -  -  74  492  15 

SB “Agram” – Poliklinika Rijeka  -  284   -  5  8  49  35 

Privatne ordinacije medicine rada  100  211  71  367 1 107 2 055  103 

DELNICE        

UZS med. rada “Adria medic”  -  -  -  100  40  260  292 

KRK    -     

Dom zdravlja PGŽ  6  126  -  97  129  775  231 

CRIKVENICA         

Dom zdravlja PGŽ -  96  - -  118  756  9 

OPATIJA    -     

Dom zdravlja PGŽ -  34  -  65  41  303  25 

MATULJI         

UZS med.rada “Medris”  2  50  -  -  157  687  - 
 

 7 .4 .2.  SPECIFIČNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA DJELATNIKA – funkc ionalna d i jagnost ika 
¸    

JEDINICE  
LOKALNE SAMOUPRAVE 

 E K G AUDIOMETRIJA ORTORETER SPIROMETRIJA OSTALO 
 

svega 
od toga 

patološki svega 
od toga 

patološki svega 
od toga 

patološki svega 
od toga 

patološki svega 
od toga 

patološki  

UKUPNO  30 770  464 24 468 5 236 31 244 6 825 18 681  412  272  - 

RIJEKA             
Dom zdravlja PGŽ  1 911  1  99  -  384  -  797  1  -  - 
UZS med. rada “Medris”   -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 
UZS med. rada “Adria”   182  -  34  -  186  -  181  -  5  - 
Poliklinika “Provita”  13 521  280 11 186 4 604 10 696 5 034 10 163  363  -  - 
UZS med. rada Tudor-Pavlić   10  -  10  -  11  -  -  -  -  - 
Ustanova medicine rada “Rijeka”  2 307  - 2 296  - 3 725  - 2 296  -  -  - 
SB “Agram” – Poliklinika Rijeka   387  -  407  -  791  -  387  -  -  - 
Privatne ordinacije medicine rada  4 939  99 4 618  610 6 594  978 4 478  48  265  - 
DELNICE           - 

UZS med. rada “Adria medic”  1 834  35 1 760  16 1 834  786  -  -  -  - 
KRK            

Dom zdravlja PGŽ  1 471  - 1 183  - 1 999  -  378  -  1  - 
CRIKVENICA               

Dom zdravlja PGŽ  3 231  - 2 298  - 3 784  -  1  -  1  - 
OPATIJA            

Dom zdravlja PGŽ   977  49  577  6 1 240  27  -  -  -  - 

MATULJI            

UZS med.rada “Medris”   -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 

 
IZVORI: (7.4, 7.4.1, 7.4.2.)  Zbirno izvješće za djelatnost medicine rada, obrazac N-01-24 


