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H ZJ Z NASTAVNI ZAVOD ZA
JAVNO ZDRAVSTVO

Medunarodni dan tjelesne

aktivnosti
10.5.2019. petak, 10:00 — 12:00 Park Mlaka

Pridruzite se Nastavhom zavodu za javno zdravstvo, Gradu Rijeka-Rijeka Zdravi Grad,
Matici umirovljenika i 0S Podmurvice, Gelsi i Nikola Tesla u zabavi, igri i druzenju.

10:00 — 10:15 zajednicko zagrijavanje i razgibavanje
10:30 — 11:00 natjecanja ucenika u:
Granicaru,
Orijentacijskom hodanju,
Stafetnim igrama

Aktivnosti umirovljenika u igranju boca, Saha, karata
11:00 - 11:20 zajednicke aktivnosti umirovljenika i djece
11:20- 11:35 proglasenje pobjednika
11:35- 12:00 zajednicko druzenje uz “retro igre” (cip-cop, lastik,

preskakanje vijace, badminton...)
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Volonteri
u parku

Sadrzaj dokumenta iskljuciva je odgovornost Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo Europsia piesoinca ke 2020 www.esf.hr




