
 

EU tjedan mobilnosti: "Safe Walking and Cycling" 

 

Svake godine od 16. do 22. rujna, u Europi se obilježava najveći događaj posvećen održivoj urbanoj mobilnosti. Ove 

se  godine  Europski  tjedan  mobilnosti  (ETM)  obilježava  pod  sloganom  "Krećite  se  s  nama"  (Walk  with  us).  Ovaj 

Europski tjedan mobilnosti naglasak stavlja na sigurno hodanje i vožnju biciklom te na koristi koje oni imaju za naše 

zdravlje i okoliš. 

 

 
 

Povodom obilježavanja EU tjedna mobilnosti NZZJZ PGŽ sudjeluje u više manifestacija: 

 

14.09.2019. ‐ utrka „Tri, 4, sad!“ na Kastvu u suorganizaciji EDURI i SRK Rika 

“Tri,  4  sad”  je  partnerski  projekt  udruge  EDURI  i  SRK‐a  Rika,  koji  se  održava  uz  potporu  Grada  Kastva,  s  ciljem 

poticanja  volontiranja  i  bavljenja  sportom.  Djelatnice  Odjela  socijalne  medicine  su  na  štandu  Zavoda  dijelije 

edukativne materijale i Narodni zdravstveni list. Vršeno je i mjerenje krvnog tlaka. 

 

     



 

 

    
 

    
 

Više na linku: 

https://www.riprsten.com/kastav/stotinu‐sudionika‐trcalo‐kastvom‐u‐humanitarne‐svrhe  

 

 

15.09.2019.   ‐  Ispostava Rab i Biciklistički klub Mag – Rab 

Sudjelovanje na biciklijadi „Srce Velebita – utrka Uspon na Tulove grede”. 

                           

   
 

 

 



 

 

18.09.2019. ‐   u Gradskoj vijećnici  od 10:00 ‐ 11:00 sati održat će se skup predavanja za građane na temu “ O  

hodanju i zdravlju!”  

Skup predavanja otvoren je za sve građane na kojem će se govoriti o važnosti kretanja i fizičke aktivnosti za zdravlje. 

Tijekom skupa o temi će iz različitih kutova gledanja progovoriti: 

‐ prim. Helena Glibotić Kresina, dr.med. 

‐ Alenka Brozina, dr.med.  

‐ mr.sc. Sergio de Privitellio, prof. kineziologije 

Skup organizira Grad Rijeka u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo Primorsko‐goranske županije. 

 
 

 

20.09.2019. ‐ Ispostava Delnice u suradnji s OŠ I. G.  Kovačić 

‐ 09,45 – 11.00 sati   ‐   organizirana šetnja za učenike 1.‐4. razreda OŠ I. G. Kovačić 

Škola – Lovački dom – Park Kralja Tomislava 

 
 

 

22.09.2019. ‐ Ispostava M. Lošinj u suradnji s “Rekrativa Mali Lošinj” 

‐ uspon na Osoršćicu u sklopu akcije „Hodanjem do zdravlja“ i mjerenje tlaka na vrhu Sv. Mikul učesnicima akcije 

 

   


