Dan plavih irisa 2018.

Dan plavih irisa, posvecéen prevenciji raka debelog crijeva, obiljeZzava se svake godine zadnje subote u
svibnju. Ove godine obiljeZen je u Primorsko-goranskoj Zupaniji javnozdravstvenim akcijama u Rijeci i
Opatiji, u subotu 26.5.2018. od 8,00 do 12,00 sati.

Dan plavih irisa 2018. godine organizirali su Odjel socijalne medicine Nastavnog zavoda za javno
zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije i udruga ILCO, uz potporu Primorsko-goranske Zupanije,
Grada Rijeke i Grada Opatije.

Na akciji gradani su mogli dobiti informacije o prevenciji raka debelog crijeva te o Nacionalnom
programu ranog otkrivanja raka debelog crijeva, uzeti besplatni edukativni materijal, a u Opatiji i
razgledati model debelog crijeva koji je bio postavljen na trznici i koji prikazuje razli¢ita patoloska
stanja koja mogu nastati na debelom crijevu.

Cilj Dana plavih irisa podizanje je svijesti gradana o odgovornosti za vlastito zdravlje, skretanje
pozornosti na rak debelog crijeva - rastuceg javnozdravstvenog problema te informiranje javnosti o
moguénostima njegove prevencije i ranog otkrivanja. Posljedica poveéanja te odgovornosti trebao bi
biti i veci odaziv ciljane skupine na Nacionalni program ranog otkrivanja raka.
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