
 

 

 

EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA NA HIV I NA HEPATITISE 

 

Europski tjedan testiranja na HIV i na hepatitise obilježava se ove godine od 17. do 24. 
studenog 2017. godine. To je peta godina obilježavanja tjedna testiranja na HIV, a treća i na 
hepatitise. 
Slogan ovogodišnjeg tjedna je „TESTIRAJ, LIJEČI, PREVENIRAJ!”. Cilj je što veći broj ljudi 
educirati o ovim krvlju i spolno prenosivim bolestima, potaknuti da se što više osoba koje su bile 
ili misle da su bile u riziku testiraju, i ukoliko su pozitivne da što prije odu na obradu kod 
infektologa ili interniste te započnu s liječenjem. Rana dijagnoza  znači rani početak liječenja i 
bolja prognoza. Važno je ohrabriti ljude da se testiraju ukoliko su bili u riziku od zaraze. Preko 
95% osoba u svijetu i ne zna za zarazu. Mnogi se boje testiranja, izbjegavaju ga. Često se boje 
stigme i diskriminacije. Postoje barijere nepovjerenja među ljudima, zdravstvenim djelatnicima i 
institucijama.  
Procjenjuje se da je u europskoj regiji 2,5 milijuna ljudi zaraženo HIV-om. Jedna od četiri  HIV 
pozitivnih osoba nije svjesna svog HIV statusa. Polovica HIV pozitivnih osoba  je za svoju 
dijagnozu saznala kasno, kada je bolest već uzela maha. Odgovarajuća terapija kod HIV 
pozitivnih je pretvorila ovu bolest u kronično oboljenje. 
Ciljevi UNAIDS su da do 2020. godine 90% osoba koje žive sa HIV-om znaju za svoj HIV 
status, 90% sa HIV infekcijom dobije odgovarajuću antiretroviralnu terapiju koja je kod 90% 
osoba pod terapijom uspješna. 
 
Virusni hepatitisi su značajan javnozdravstveni problem današnjice. Osobito su ozbiljni hepatitis 
B i hepatitis C. Procjenjuje se da u Europskoj regiji  virusom hepatitisa B zaraženo  13,3 milijuna 
ljudi, a virusom hepatitisa C 15 milijuna ljudi. Svake godine u Europi umire od posljedica 
virusnih hepatitisa B i C 120 000 osoba. Ove bolesti su glavni razlog  nastanka ciroze jetre i 
karcinoma jetre.  
Svjetska zdravstvena organizacija u svojoj Globalnoj zdravstvenoj strategiji o virusnim 
hepatitisima 2016. do 2021. ima za glavni cilj: eliminacija virusnih hepatitisa do 2030.godine, 



smanjenje novih slučajeva hepatitisa B i C za 30%, smanjenje smrtnosti za 10%, povećanje broja 
osoba koje znaju da su zaražene za 30% i povećanje liječenja oboljelih. 

 
Veliki broj zaraženih, oboljelih i kroničnih nositelja, nedovoljno otkrivanje bolesnika s 
kroničnom infekcijom, osnovni su razlozi što se toliko pažnje posvećuje tom javno 
zdravstvenom problemu.  
Pri Epidemiološkom odjelu Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ djeluje Centar za 
dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje gdje liječnici epidemiolozi vrše 
savjetovanje, a uzorkovanje i mikrobiološka dijagnostika se vrši na Odsjeku za serodijagnostiku 
Mikrobiološkog odjela Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ.  

 
Nastavni zavod za javno zdravstvo obilježit će Europski tjedan testiranja na HIV i hepatitise te 
Svjetski dan HIV/AIDS-a na slijedeći način: 

 

Datum Događanje 

 

20.11.2017. Konferencija za novinare na 5. katu Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo PGŽ u 12 sati. 

17. - 24.11.2017. Svakodnevno savjetovanje i testiranje na HIV, hepatitis B i hepatitis 
C, od 13 do 15 sati,  u Centru za dobrovoljno, anonimno i besplatno 
savjetovanje i testiranje, u Nastavnom zavodu za javno zdravstvo 
PGŽ, Epidemiološki odjel, prizemno, ambulanta 5, na adresi 
Krešimirova 52a, Rijeka. 

16.11.2017.  

23.11.2017.  

30.11.2017. 

 

Savjetovanje i testiranje od 13 do 15 sati u prostorima Udruge 
Hepatos Rijeka, na adresi B. Polića 2/III, Rijeka. 

20. - 24.11.2017. Svakodnevno savjetovanje i testiranje na HIV i sifilis od 17 do 19 
sati, uz potporu Udruge Iskorak, u prostorima Udruge Lori, na adresi 
Janeza Trdine 7, Rijeka.  

27. 28. i 29.11.2017. Savjetovanje i testiranje na HIV, hepatitis B i hepatitis C od 11 do 13 
sati u prostorima Centra za izvanbolničko liječenje bolesti ovisnosti, 
na adresi Kalvarija 8, Rijeka.  

24.11.2017. 

27.11.2017. 

Savjetovanje i testiranje na HIV, hepatitis B i hepatitis C u 
prostorima Okružnog zatvora. 

1.12.2017. Tribina za građanstvo „Pričajmo o HIV/AIDS-u i hepatitisima“ u 
Gradskoj vijećnici, u 11 sati, na adresi Korzo 16, Rijeka.  



11.12. 2017. Savjetovanje i testiranje na HIV i hepatitise od 7,30 do 9,30 sati, u 
Ispostavi Rab Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ, na adresi 
Palit 143a, Rab 

11.12.2017. Savjetovanje i testiranje na HIV i hepatitise od 10 do 14 sati, u 
Psihijatrijskoj bolnici Rab 

12.12.2017. Edukativna predstava „Lucijina priča“, u suradnji s Udrugom 
Hepatos Rijeka i RI Teatrom, u 12 sati u prostoru Edukativne 
dvorane Psihijatrijske bolnice Rab 

12.12.2017. Edukativna predstava „Lucijina priča“, u suradnji s Udrugom 
Hepatos Rijeka i RI Teatrom, u 14,30 sati u prostoru Zimskog kina 
Pučkog otvorenog učilišta na Rabu, namijenjena učenicima osmih 
razreda osnovne škole „Ivan Rabljanin“ Rab 
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