
 

 

  
Projekt 

Ministarstva unutarnjih poslova, Ministarstva zdravlja i 
Ministarstva zaštite okoliša i prirode 

Zdrav za 5! 

 

 

 
   Projekt se temelji na projektu Policijske uprave primorsko goranske i Nastavnog 

zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije pod nazivom „Promocija 

sigurnosti i javnozdravstvene samosvijesti-SAM“. Dana 29.04.2015. godine u 

zajedničkoj organizaciji Policijske uprave PGŽ, Nastavnog zavoda za javno zdravstvo 

PGŽ, Jadran-galenskog laboratorija d.d., TZ grada Rijeke, Ronilačkog centra „Marco 

Polo“, provedena je eko akcija čišćenja plaže „Ploče“. Djelatnici Zdravstveno 

ekološkoga odjela NZZJZPGŽ su učenicima Osnovnih škola „Kantrida“, „Zamet“  i  

„San Nicolo“ održali predavanja o mjerenjima kakvoće mora na morskim plažama. 

Propisana učestalost ispitivanja tijekom sezone kupanja (svakih 15 dana), 

neophodna je radi što bolje procjene kakvoće mora. Učenicima se prezentiralo 

teoretski i praktično, na koji se način uzorkuju uzorci morske vode za analizu, stručno 

im se prezentiralo koji se osnovni meteorološki i hidrološki podaci prilikom svakoga 

uzorkovanja mjere i bilježe, što predstavlja vidljiva otpadna tvar i mineralna masnoća, 

čemu služe podaci o cvatu mora, temperaturi mora i zraka. Osim sudjelovanja 

učenika u sakupljanju samih uzoraka, predavanja su ukazala na kompletna fizikalno-

kemijska, biološka i mikrobiološka ispitivanja uzoraka morske vode koje kontinuirano 

kroz cijelu godinu djelatnici Zdravstveno-ekološkog odjela Nastavnog zavoda za 

javno zdravstvo Primorsko-goranske županije uzorkuju na velikom broju referentnih 

točaka priobalnoga mora PGŽ-a. Učenici su naučili da se na temelju dobivenih 

rezultata praćenja kakvoće mora daju ocjene kvalitete morske vode koje mogu biti 

pojedinačna, godišnja i konačna, te da sve podatke mogu pogledati jednostavnim 

„klikom“ na službene stranice Zavoda - http://www.zzjzpgz.hr/. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


