
 

 

 

 

Poštovani, 

 

Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije ove će godine 25.9, u dvorani 

Filodramatike (Korzo 28/1) s početkom u 11 sati, prigodno obilježiti Svjetski dan srca i 

Međunarodni dan starijih osoba.         

Svrha ovogodišnjeg obilježavanja Svjetskog dana srca i Međunarodnog dana starijih osoba je 

naglastiti kako je broj osoba starije životne dobi u stalnom porastu te da su pri ocjeni opterećenja 

bolešću (burden of disease), kardiovaskularne bolesti vodeći uzrok smrti i bolničkog liječenja u Europi 

i Hrvatskoj. Unutar skupine kardiovaslularnih bolesti visoko mjesto po morbiditetu i mortalitetu 

zauzima infrakt miokarda i moždani udar (cerebrovaskularni inzult) čija prognoza ponekad ovisi o 

rano pruženoj prvoj pomoći. Kardiopulmonalna reanimacija koju provode laici povećava stopu 

preživljavanja 2-3 puta, ali se provodi u slučaju samo jednog od pet izvanbolničkih srčanih zastoja. 

Ukoliko se poveća ova stopa, u Europi će se spasiti 100 000 života godišnje. 

U cilju naglašavanja važnosti pružanja pravilne i rane prve pomoći kao i upoznavanja s najnovijim 

smjernicama iz kardiopulmonalne reanimacije ovom će se prigodom održati dva predavanja uz 

demonstraciju pružanja prve pomoći na modelu-lutki: 

• BLS osnovno održavanje života, Davorka Lulić, dr.med., KBC Rijeka 

• Smjernice uznapredovalog održavanja života, doc.dr.sc. Alen Protić, dr.med., voditelj 

Centra za hitnu medicinu KBC Rijeka 

U pauzi između predavanja dio svog programa predstavit će nam ženski pjevački zbor Kluba 

umirovljenika Belveder. 

 

Pozivamo Vas da nam se pridružite te svojim prisustvom doprinesete i uveličate ovogodišnje 

obilježavanje Svjetskog dana srca i Međunarodnog dana starijih osoba. 

 

  

Zahvaljujemo, s poštovanjem,  

 
 
 
 

Prof.dr.sc. Vladimir Mićović, dr.med. 
 


